Pozitivitet na `ivotnata etika

Edna nova forma na odnesuvaweto kon `ivotot go osvojuva svetot – pozitivno mislewe. Pozitivniot pristap kon `ivotot zna~i jasna podr{ka na negovite dobri, konsruktivni strani. Toj pristap pretstavuva otvarawe na li~nosta kon svetot i `ivotot, {to e izraz na nejzinata uverenost vo svoite mo`nosti i sposobnosti za ostvaruvawe  dobar `ivot, uspesi i sre}a. Vsu{nost toa e borbena filosofija na protivstavuvawe na idejata za zla sudbina i  nemo`nosta za realizirawe na svoite zamisli i `elbi. 

Pozitivnoto mislewe, ili pozitivnosta vo `ivotnoto nastapuvawe, zna~i nov vid aktivizam – svrtuvawe na ~ovekot kon re{avawe na problemite, ne nivno prepu{tawe da narasnat, stanat ogromni i kone~no nere{livi.

Isto taka, pozitivniot pristap zna~i afirmacija na optimisti~kiot pogled na ne{tata – uverenost vo mo`nosta i realnosta na iznao|awe dobro re{enie vo `ivotnite dilemi, sigurnost vo dobriot zavr{etok na procesite. Eti~koto re{enie e zasnovano vrz izborot na Dobroto kako `ivoten princip i na Dobrinata kako svoja moralna vrednost.

Pozitivnoto mislewe, isti taka, se bazira vrz uverenosta vo silata na ~ove~kiot um da najde re{enie. Toa pretstavuva i poso~uvawe na ~ovekoviot razum da se opredeli za najdobra vrednost i da pobara najdobar na~in na odnesuvawe kako odgovor na `ivotnite predizvici. Ne treba da se robuva na zakostenite soznanija i {emi, tuku sekoe soznanie da se proveruva vo praktikata i da se menuva kako bi se do{lo do uspe{no re{enie. 

Vo pozitivniot pristap se naglasuva zna~eweto na moralnite aspekti na `ivotot. Sevkupnata aktivnost na edna li~nost ne se deli na `ivot i etika, na aktivnost i vrednuvawe, tuku se e edna celost. 

Na~inot na dejstvuvawe na eden ~ovek koj go ~ini ona {to toj e, zbirot na osobini ili svojstva so koi toj se odlikuva go poka`uva negoviot karakter. Za celosno vtemeluvawe na “pozitivniot pristap”, potrebno e da se reformira negoviot karakter.

Prviot ~ekor vo reformiraweto na svojot karakter le`i  vo promenata na svojot karakteren habitus. Najdobriot na~in za ostvaruvawe na taa cel e etabliraweto na mentalna slika, okolu koja se gradi posakuvaniot habitus. Vo ponatamo{nite aktivnosti mora da se vnimava na faktot deka:

“Zborot e centar na edna ideja, idejata e centar na mentalna slika, mentalnata slika e centar na mentalniot habitus.” 

Na pra{aweto zo{to bi se trudele da go storime toa? – odgovorot mo`e da se izrazi so kauzalnosta: “Posej dejstven akt, soberi habitus; posej habitus, soberi karakter; posej karakter, soberi ja sudbinata.

