Voved

Napredokot na filozofijata obi~no gi crpi svoite sili od napadot na nekoja istoriska tradicija, koga }e se po~uvstvuva prinuda za vra}awe na po~etokot, za povtorno da se inicira re{avaweto na pra{awata, koi dotoga{ bile re{avani po stari, ve}e nesoodvetni “kalapi”. 
Potrebata za podlaboko vtemeluvawe dovela do golemo filozofsko dvi`ewe koe dalo {est sistemi na misli, vo koi studeniot kriticizam i analizata go zazemale mestoto na poezijata i religijata. 

Atmavidya ili filozofija sega dobiva podr{ka vo anvik{iki ili nauka za istra`uvaweto. 

Silata na mislite koja proizleguva od `ivotot i iskustvoto, ili epskata veli~ina na du{ata koja ja gleda i opeva vizijata na Bog, go otstapuva mestoto na postrogo filozofirawe. Duhot na vremeto baral, sekoj sistem na misli koj se temelel na razumot da se priznae kako dar{an.

Terminot dar{an (od korenot dr{) zna~i “pogled” ili “gledi{te”. Vo toj smisol stanuva stru~en termin za filozofskite sistemi vo klasi~nata indiska filozofija, osobeno za {este “ortodoksni” skolasti~ki sistemi:

nyaya, vai{e{ika, samkhya, yoga, mimamsa i vedanta.

Osnovnite principi na dar{anite se izrazeni vo forma na sutri ili kratki aforizmi, koi go iska`uvale su{tinskoto zna~ewe, ne zadr`uvaj}i ni{to izli{no ili pogre{no. Vo izvorna forma se te{ko razbirlivi pa zatoa se koristat tolkuvawata na odreden komentator koi pove}e ili pomalku vnesuvaat izmeni, popravki ili pro{iruvawa, ~ii idei povtorno se utvrduvat itn., pa mo`e da se ka`e deka razvojot na {este sistemi napreduval do dene{en den.   

Dualizmot na Samkhya

Poim i poteklo na sistemot samkhya
 Samkhya pretstavuva dualisti~en sistem koj veruva deka svesnata puru{a i nesvesnata prakrti se odvoeni, koegzistentni i nezavisni realnosti. Svesniot princip od svoja strana e dvoen; se sostoi od poedine~ni du{i (|iva) i univerzalna du{a, Bog (I{vara).   

Svoeto ime go dobil poa|aj}i od faktot deka do svoite zaklu~oci doa|a so sretstvata na teoretskoto isleduvawe. Postoi mislewe deka zborot “samkhya” e izveden od samkhya ili broj, a nazivot se opravduva so soodvetnosta na sistem koj dava analiti~ko nabrojuvawe na principite na vselenata. No tendencijata na nabrojuvawe se javuva kako zaedni~ka za site sistemi na indiskata misla. Vo porane{nite tekstovi terminot “samkhya” se upotrebuval vo smisol na filozofska refleksija, a ne numeri~ko smetawe.(
 Isto taka postojat obidi da se doka`e deka ovoj sistem go dobil svoeto ime od svojot prv osnova~ Sankha, pa sistemot se narekuva sankhya, iako ima malku podatoci za takvi pretpostavki. 

Tradicijata sepak ednodu{no go priznava avtorstvoto na Kapila, eden od najstarite proroci, koj se narekuva acharja na ova u~ewe. Postojat i odredeni mitski izve{tai za negovata identifikacija so sinot na Brahma, so Vi{nuev avatar, ili inkarnacija na Agni. Ovie izve{tai se mitski, no postoi mo`nost deka nekoja istoriska li~nost so ime Kapila go vtemelila sistemot misli nare~en samkhya. @iveel eden vek pred Buddha, okolu 7 vek pred n. e.


Kauzalnost
· Teorijata spored koja posledicata realno postoi vo svojot pri~initel e edno od glavnite obele`ja na sistemot samkhja. Samkhya ja definira pri~inata kako entitet vo koj posledicata postoi vo latentna sostojba, i kako dokaz gi dava slednite razlozi:

· Ona {to ne postoi ne mo`e da bide predmet na nikakvi aktivnosti.

· Proizvodot ne se razlikuva od materijalot od koj e napraven.

· Toj postoel pred da stane su{testvo, i toa vo forma na materijal. Priznavaj}i go toa , toga{ se mo`e da proizleze od se{to.

· Kauzalnoto dejstvo pripa|a na onoj koj ima potrebna potencija.

· Posledicata e od ista priroda kako i pri~inata.

Pri~inata i posledicata se razli~ni sostojbi, iako taa razlika se temeli na na{ite prakti~ni interesi. Materijalnata pri~ina i posledica vo svojata osnova se edno, no prakti~no se razli~ni, bidej}i slu`at na razli~ni celi. Identi~nosta e osnova, dodeka razlikata e samo prakti~na. Samkhya razlikuva dva vida pri~ini:

· Dejstvuva~ka i 

· Materijalna. 

Dodeka materijalnata pri~ina se inkorporira vo posledicata, dejstvuva~kata pri~ina samo vr{i vlijanie odnadvor. Iako posledicata potencijalno se sodr`i vo pri~inata, taa potencijalnost ne se aktuelizira celata odedna{. Za aktuelizirawe na potencijalnosta potrebni se soodvetni pridru`ni uslovi:

· Mesto (de{a)

· Vreme (kala)
· Forma i sostav na stvarite (akara)  

Postojat dva vida posledici:

· Prosta manifestacija (pr. koga od mleko se proizveduva pavlaka)

· Reprodukcija (pr. koga od zlato se pravi ukras)

Prakrti

Samkhya se obiduva da ja tolkuva prirodata kako ogromen kompleks elementi koj neprestano se menuva. Hierarhijata na formi sozdadeni od fizi~kata materija, koja i samata e proizvod na submaterijalni elementi, se pretstavuva kako razvivawe na prirodnite rezervi. Samkhya – karika( go doka`uva postoeweto na prakrti so slednite razlozi:

· Individualnite stvari po veli~ina se ograni~eni. Ona {to e ograni~eno zavisi od ne{to von sebe. Zatoa, kone~noto kako kone~no ne mo`e da bide izvor na vselenata.

· Site individualni stvari imaat izvesni osobini koi gi proniknuvaat, pa zatoa impliciraat zaedni~ki izvor od koj poteknuvaat.

· Postoi aktiven princip koj se projavuva vo razvoj na stvarite. Razvojot go vklu~uva principot koj ne mo`e da se izedna~i so nieden negov stepen. Toa e ne{to po{iroko od svoite proizvodi, iako e imanentno vo niv. 

· Posledicata se razlikuva od pri~inata, pa zatoa ne mo`e da se ka`e deka kone~niot i usloven svet e svoja sopstvena pri~ina.

· Edinstvoto na vselenata ja nametnuva mislata za edna pri~ina. 

Samkhya go usvojuva postoeweto na kontinuitet na svetot, od najnizok do najvisok stepen. Proizvodite se razvivaat po utvrden red . Za svetot se 

veli deka e parinama ili transformacija na prakrti, koja e negova pri~ina. Sekoja posledica ima svoja pri~ina, no prakrti nema pri~ina, taa e pri~ina na site posledici vrz osnova na koi zaklu~uvame deka taa postoi. Taa se narekuva pradhana, bidej}i e osnova na site posledici.

Proizvodite se pri~ineti, prakrti ne e, proizvodite se zavisni; prakrti e nezavisna; posledicite se mnogubrojni, ograni~eni vo prostorot i vremeto, dodeka prakrti e edna, seproniknuva~ka i ve~na. Proizvodite se znaci vrz ~ija osnova zaklu~uvame za pri~inata. Prakrti nikoga{ ne mo`e da is~ezne, pa zatoa i ne mo`ela da bide sozdadena. 

Puru{a

Samkhya go tvrdi postoeweto na puru{i slobodni od site kontingencii na kone~niot `ivot, izdignati nad vremeto i promenite. Samkhya go distingvira onoj {to soznava kako – puru{a i ona {to e soznaeno kako – prakrti. Taa istaknuva nekolku dokazi za postoeweto na puru{a:

· Agregatot stvari mora da postoi poradi ne{to drugo.

· Site predmeti na soznanie imaat tri guni, i tie go pretpostavuvaat sebe kako nivni nabquduva~ li{en od guni.
· Mora da postoi edna najvisoka mo}, ~ista svest, koja gi skladira site iskustva.

· Bidej}i prakrti nema razum, mora da postoi nekoj koj gi do`ivuva proizvodite na prakrti.
· Postoi stremewe za osloboduvawe (kaivalya), koe pretpostavuva postoewe na puru{a so svojstva sprotivni od svojstvata na prakrti. 
Sebe ili subjektot na svesta ne e teloto, ne e proizvod na elementi, bidej}i se nao|a vo niv zasebno, pa ne mo`e da bide nitu vo nivniot zbir. Taa se razlikuva od setilata koi se samo orudija na ~uvstvuvaweto a ne onoj koj ~uvstvuva. Setilata predizvikuvaat modifikacii vo buddhi. Puru{a se razlikuva od buddhi, bidej}i buddhi e nesvesen. Sreduvaweto na na{ite iskustva vo sistematska celina zavisi od prisustvoto na sebe, koe go odr`uva edinstvoto na rezli~ni svesni sostojbi. Sebe ne podlo`i na promeni, bidej}i vo sprotiven slu~aj soznanieto bi bilo nevozmo`no. Svesta, kako negova osobina, pomaga proizvodite na razvojniot niz da se dovedat do samosvesta, koja kone~no ja osvetluva celokupnata oblast na mislite i ~uvstvata. 

Iako svesta se slu`i so fizi~ko posredstvo, ne mo`e fizi~ki da se objasni. Buddhi, manas i sl. se  samo orudija ili sredstva. Tie ne mo`at da ja objasnat teleolo{kata postavenost na svesta, za ~ie ostvaruvawe slu`at. Puru{a e samo svest no ne i bla`enstvo, bidej}i sre}ata zavisi od sattva guna, koja pripa|a vo oblasta na prakrti. Prisustvoto na bla`enstvo kako dopolnuvawe na svesta voveduva dualnost vo prirodata na puru{a. U`ivaweto i bolkata pripa|aat na buddhi. Puru{a e nesposoben za dvi`ewe, i postignuvaj}i osloboduvawe ne odi nikade. Nema ograni~en obem i ne e sostaven od delovi, bidej}i bi bil razorliv. Ne u~estvuva vo nikakva aktivnost. Samkhya ne priznava nieden kvalitet koj bi pripa|al na puru{a. Vo sprotivno ne bi postoela mo`nost za osloboduvawe.

Postojat mnogu svesti za sebe, koi go posmatraat svetot na svoj sopstven na~in. Razlikite vo gledi{tata nezavisni se od prakrti, pa zatoa i postojat razli~ni svesti koi imaat sopstveni organi i akcii, a sekoja od niv gi u`iva plodovite od sopstvenata aktivnost. Samkhya uka`uva na pluralnosta od svest za sebe. Dokolku svesta za sebe bi bila edna, site bi ja dostignale slobodata ako samo edna go napravi toa.

Sloboda ne zna~i stopuvawe so apsolutniot duh, tuku odvojuvawe od prakrti.

\iva

\iva e svest za sebe ~ija odlika e povrzanosta so setilata, a organi~ena e so teloto. Puru{a zaedno so ahamkara pretstavuva |iva, a ne puru{a po sebe. Odrazot na puru{a vo buddhi se javuva kako ego, soznava~ na site na{i sostojbi. Ego pretstavuva psiholo{ko edinstvo na svesnoto do`ivuvawe koe go so~inuva vnatre{niot `ivot na iskustvenoto sebe.Ova edinstvo e vremeno, sekoga{ promenlivo, i ne e puru{a, koj e vonvremeno prisuten kako pretpostavka na vremenoto iskustvo. Dodeka puru{a, svesta za sebe, e ve~na i sama so sebe, |iva e poedinost vo svetot na prirodata. Mnogu ega egzistiraat vo svetot na egzistencijata, i nemaat pogolema realnost od materijalnite stvari na toj svet. Sekoe ego vo svoeto grubo materijalno telo, koe se raspa|a po smrtta, ima edno fino telo formirano od psihi~kiot aparat, vo koj se vklu~eni i setilata. Toa fino telo e osnova za povtorno ra|awe, kako i princip na identitet na li~nosta vo razni egzistencii. Finoto telo, koe gi zadr`uva tragite na site na{i iskustva, se narekuva linga ili znak so koj se odlikuva puru{a. Linga pretstavuva iskustvena karakteristika bez koja razli~ni puru{i ne mo`at da se razlikuvaat. Kako proizvod na prakrti, linga ima tri guni (sattva, rajas i tamas). Vo zavisnost od toa koja guna preovladuva, puru{a vleguva vo svetot na neznaewe (tamas), svetot na akcija (rajas) ili svetot na znaewe (sattva). Koga preovladuva sattva se postignuva spasonosno soznanie, i prakrti ne e pove}e povrzana so egoto. Vrskata pome|u puru{a i prakrti se prekinuva i doa|a do apsolutno osloboduvawe.

Evolucija 

Hipotezata za razvojot go vrzuva ~ovekot vo krvno srodstvo so sekoja druga `ivotna forma, `ivotinska ili rastitelna.

Vo po~etniot razvoen period po preovladuvawe na edna od trite guni, koi dotoga{ bile vo ramnote`a, a pod vlijanie na puru{a, se razviva prviot element mahat ili buddhi. Od nego ponatamu sledi ahamkara (ego, “jas”), {to pretstavuva stepen na ponatamo{na individualizacija na mahat. 

Kaj ~ovekot go ozna~uva centarot na li~nosta, ~uvstvoto na “jas”, “moe” i sli~no. Ahamkara se razviva vo sukcesivnoto provladuvawe na sattva, rajas i tamas. Vo zavisnost od toa koja guna preovladuva se razvivaat manas, mislovni i dejstvuva~ki organi, i na krajot elementite.

Manas gi sobira percepciite zabele`ani so setilata i reagira na niv. I samiot e setilo, edinaeseto. Pod vlijanie na rajas se odreduvaat pet setila na percepcija (djnanendrija), te. setilo za vid, sluh, miris, vkus i dopir, kako i pette dejstvuva~ki setila (karmandrija) - govorot, {akite, stopalata organite za izla~uvawe i reproduktivnite organi. Koga }e preovlada inercionata komponenta (tamas) se vostanovuva potencijalna sostojba na materijata koja se narekuva bhutadi. Toa e quantum na energija i inercija, a se deli na pet fini elementi (tanmatra) – zvuk, dopir, vid, vkus, i miris, kako i pet grubi elementi (mahabhuta), koi voedno proizleguvaat i od dejstvuva~kite organi (karmandrija) – eter, veter, ogan, voda i zemja.

 [tom vo buddhi, preku soznanijata koi gi davaat samkhya i yoga, se rodi svest za apsolutnata vzaemna distinkcija me|u puru{a i psihofizi~kiot kompleks, koj se razviva od prakrti, se zavr{uva individualniot ciklus na samsara. So otstranuvawe na neznaeweto i privle~nata sila pome|u puru{a i prakrti se soznava deka buddhi e derivat na prakrti i pove}e za sebe ne ja vrzuva puru{a. 

Rabotna bibliografija

1. Mir~a Elijade: Joga besmrtnost i sloboda, “BIGZ”, Beograd, 1984.

2. M. Hiriyana: Osnove indijske filozofije, “Naprijed”, Zagreb, 1980.

3. Rada Ivekovi}: Pregled indijske filozofije, “Filozofska misao”, Zagreb, 1981.

4. Sarvepali Radakri{nan: Indijska filozofija, “Nolit”, Beograd, 1965.

5. Swami Rama: @ivot sa himalajskim u~iteljima, “Alter”, Beograd, 1991.

6. \uzepe Tu~i: Istorija indijske filozofije,”Nolit”, Beograd, 1982.

7. ^edomir Velja~I}: Filozofija isto~nih naroda, “Nakladni zavod matice Hrvatske”, Zagreb, 1979.

8. S. Pr`ovski, “Crti~ki za jogata”, Kulturen `ivot (Skopje), god. XLII juli - septemvri 1997, str.28.
Metodi za obrabotka na temata so objasnuvawa na novi i pomalku poznati poimi – Vo tekot na obrabotkata na temata koristev raznovidna literatura od postar i ponov datum. Go koristev glavno istoriskiot metod.

Indeks na objasnuvawa

Acharja – glavatar na red

Agni – bog na zemjata
Ahamkara – ego, “jas”

Akara – forma i sostav na stvarite

Anvik{iki – nauka za istra`uvaweto

Atmavidya – filozofija

Avatar – inkarnacija na bog

Bhutadi – grubi elementi

Brahma – bog na sozdavaweto 

Buddhi – intelekt 
De{a – mesto   

\iva – individualna zavisna, ograni~ena realnost

\jnanindrija – pet setila na percepcija
Guna – svojstvo, kvalitet

I{vara – bog
Kaivalya – osloboduvawe 

Kala – vreme  

Karmandrija – pet dejstvuva~ki setila

Linga – fino iskustveno telo (astralno telo)

Mahabhuta – pet grubi elementi

Mimamsa – eden od {este dar{ani ( gi prifa}a vedite kako neprikosnoveni sveti knigi koi ni go otkrivaat vnatre{noto znaewe.)

Nyaya – eden od {este dar{ani (se bavi prete`no so logika i problemot na poznanieto)

Parinama – promena, preobrazuvawe, rezultat

Pradhana – meterijalni elementi i psihi~ki organizam

Prakrti – materija 

Puru{a – transcendentalno su{testvo

Rajas – edna od trite guni (aktivnost, nemir, dinamika)

Samkhya – filozofski sistem

Samkhja – broj 

Sattva – edna od trite guni (svetlo, ~istota, napredok)

Sutri – kratki aforizmi
Tamas – edna od trite guni (inercija, temnina, neznaewe)

Tanmatra – suptilni elementi

Vai{e{ika – eden od {este dar{ani (rasprava za odredeni elementi, nivnite atomi i nivnite me|usebni interakcii

Vedanta – eden od {este dar{ani (gi tolkuva upani{adite)

Vi{nu – bog na odr`uvaweto

Yoga – edinstvo, povtorno povrzuvawe, pat, na~in, ili metoda  za ostvaruvawe na taa cel     
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( Rada Ivekovi}: Pregled indijske filozofije,str.420 - zastapuva mislewe za Samkhya kako nabrojuvawe.


   Sarvepali Radakri{nan: Indiljska filozofija, str.194 – pravi distinkcija me|u Samkhya i Samkhya (broj).


( Samkhya – karika od I{varakr{na e najran i najpoznat u~ebnik na ovoj sistem.
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